ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Начало употребления психоактивных веществ является преимущественно подростковой проблемой и происходят в контексте более масштабных возрастных психологических и физических изменений. В течение подросткового периода дети обычно пробуют широкий спектр моделей поведения и стилей жизни вследствие естественного процесса дистанцирования от родителей, развития чувства автономии и независимости, идентификации и приобретения некоторых социальных навыков, которые необходимы для успешного функционирования в мире взрослых. Глубокие когнитивные изменения, наблюдаемые пубертата, существенно меняют подростковый взгляд на мир и способ которым подросток мыслит. Мышление в подростковом периоде конкретно, ригидно и работает в соответствии с принципом «здесь и теперь». Мышление подростка более релятивисткое, абстрактное и гипотетическое. Новый гипотетико-дедуктивный метод мышления подростка позволяет ему видеть широкий ряд альтернатив и возможностей принятия отклонений от установленных взрослыми норм поведения, распознать иррациональность и несоответствие тому, что взрослые говорят с тем, что делают.


Важные изменения происходят так же в сравнительном влиянии на подростка сверстников и родителей. Как только ребенок достигает подросткового возраста, наблюдается постепенное, но прогрессивное снижение родительского влияния, параллельно возрастанию влияния сверстников, Вследствие того, что принято называть подростковым эгоцентризмом, у подростков повышенная чувствительность к собственной внешности, личностным качествам и способностям.


Эти и другие подростковые изменения, повышают риск попадания под влияние давления сверстников. Комбинация подросткового эгоцентризма и все возрастающего доверия к подростковой группе способствуют началу потребления психоактивных веществ. Одновременно, через подрыв прежде приобретенных знаний о потенциальном риске, связанном с наркотиками, познавательного развития подростков служит повышения восприимчивости к потреблению психоактивных веществ. Например, новая познавательная ориентация подростка позволяет ему раскрывать несоответствие в аргументах, предлагаемых взрослыми, или сформулировать собственные аргументы с целью игнорирования риска.


Таким образом, для полного понимания приобщения необходимо понимание закономерностей развития, влияния на подростка группы сверстников, мотивации его поведения.

Нормативная база

- Постановление правительства Российской Федерации, Решение Совета безопасности, Федеральная программа «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками  и их незаконному обороту на  1999 – 2001 годы»,  на 2002 -2004 годы, на 2005 – 2009 гг.; 

- Приказ Минобразования России от 23.09.99 г. № 718 «О мерах по предупреждению злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи в 1999 – 2000 гг.»;

- Постановление Губернатора Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 06.03.2008 № 24 «Об исполнении Указа Президента Российской Федерации от 18.10.2007 № 1374 «О дополнительных мерах по противодействию незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров»;

- Закон Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 15.октября 2007 года №133-оз «О Программе Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотиками и их незаконному обороту» на 2008-2012 годы»;

- распоряжение Губернатора Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 16 ноября 2006 года № 477-рг «О мерах по профилактике наркомании и правонарушений, связанных с незаконным оборотам наркотических средств, психотропных веществ в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре» и совместного приказа (от 09 января 2007 года №1, от 01 декабря 2006 года №1392) «О внедрении в образовательные учреждения эксперимента «Выборочное тестирование в образовательных учреждениях, учреждениях начального, среднего профессионального образования, высших учебных заведениях, расположенных на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, на предмет выявления несовершеннолетних и молодежи, потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача»;
-  Программа сетевой городской экспериментальной площадки первого уровня:

«Апробация стандарта профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде на базе образовательных учреждений»

Теоретическое обоснование поведенческих программ.


Теорий этиологии зависимостей множество, но только некоторые из них могут быть использованы для построения эффективной профилактики. Более других полезными концепциями являются теория социального научения Бандуры (1977) и теория проблемного поведения Джессора и Джессор (1977). С позиций этих теорий приобщение может быть понятно, как функциональное поведение, являющееся результатом социального научения, имеющее цель и являющееся результатом взаимодействия многочисленных социальных и личностных факторов.


Одни подростки могут приобщиться, так как ищут общения со сверстниками, которые пьют, курят, употребляют наркотики. Другие вовлекаются в потребление, используя психоактивные вещества как альтернативный путь достижения некоторых целей (двоечники стремятся стать популярными, приобрести социальный статус, повысить самооценку). У третьих потребление табака, алкоголя является попыткой справиться с тревожностью, провоцируемой социальными ситуациями. Четвертые могут начать в результате социального научения. Например, когда они видят, что так делают другие люди, занимающие высокое положение. Подобную функцию выполняет реклама в СМИ и аргументы сверстников.


Различия подростков в восприимчивости социальных влияний связаны с личностью. Те, кто имеет низкую самооценку и неуверенны в себе, низкую автономию и внешний локус контроля, с большей долей вероятности попадут под влияние.

Таким образом подростки могут начать пить, курить, употреблять наркотики в результате многих разных причин. Поэтому, чтобы быть эффективными профилактические  программы должны успешно работать с потенциальными мотивам потребления психоактивных веществ и обеспечить учащихся необходимыми навыками сопротивления социальному давлению.


Формирование жизненных (социальных, психологических) навыков является сутью поведенческого подхода к профилактике. 

Цель программы – антинаркотическая профилактика через развитие личностных и социальных навыков. Подростки обучаются широкому ряду личностных и социальных навыков в целях повышения социальной компетентности. 


Концептуально пособие может быть разделено на 9 компонентов, выполняющих задачи программы:

(1) когнитивный компонент, предназначенный для предоставления информации, касающейся табака и алкоголя;

(2) компонент, способствующий построению адекватной я-концепции;

(3) компонент, предназначенный для развития навыков самоуважения;

(4) компонент, способствующий навыку анализа чувств;

(5) компонент принятия решений, предназначенный для развития у подростков критичности мышления и принятия обоснованных решений;

(6) компонент, посвященный формированию навыков преодоления стрессов;

(7) компонент, развивающий навыки эффективного общения;

(8) компонент, способствующий формированию продуктивных отношений с окружающими;

(9) компонент, формирующий осознание подростками своих ценностей.

Целевые группы программы: 

· дети младшего, среднего и старшего школьного возраста;

· учащиеся группы «Риска»;

· семьи детей обучающихся в школе;

· общественные школьные организации;

· микрорайон школы;
· соседние школы;

· городское молодежное движение;

· социум города.

Сроки реализации программы.

1 этап 2004-2006 гг.: 

· разработка цикла лекций и методических рекомендаций для педагогического состава и прежде всего для классных руководителей по проблемам информирования о наркотических и психотропных веществах, методах и формах антинаркотической профилактике.

· Подготовка к созданию медико-социально-психолого-педагогической службы контроля и коррекции психологического состояния детей;

· Приобретение необходимой литературы;

· Подготовка к внедрению программ для разных групп учащихся и их родителей.

· формирование команды специалистов, занимающихся профилактикой ПАВ
2 этап 2007-2009 гг.: 

· осуществлять комплекс мер, направленных на антинаркотическую профилактику;

· осуществление диагностики учащихся и их родителей;

· наблюдение и диагностика психоэмоционального- состояния и развития учащихся;

· создание непрерывного сопровождения ребенка с 1 по 11 класс.

· внедрение программ антинаркотической направленности с 1-11 класс.

· коррекция психологических нарушений, социального поведения учащихся;

· наличие комфортной среды в школе;

· формирование сциально-адаптированной личности;

· социальная адаптация выпускников;

3 этап 2010-2014 гг:

· увеличение целевых групп: вовлечение в процесс профилактики всех специалистов, занимающихся профилактикой ПАВ, окружающего социума, других школ
· расширение деятельностного пространства: другие школы, окружающий социум, возможности интернета.
· обмен опытом с соседними территориями.
1. Инструментарий развития программы.
1. 1. Учебный процесс.

Проведение   классных часов по   профилактике ПАВ.

Цикл  классных состоит из 10 разделов, которые следует изучать последовательно. Каждый раздел включает тему, задачи для учеников, описание содержания  и видов деятельности в классе. В приводимой ниже таблице указаны разделы и примерное количество необходимых уроков для каждого их них.

	№
	Тема
	Кол-во часов

	1. 
	Я-концепция
	9

	2. 
	Алкоголь
	9

	3. 
	Курение 
	9

	4. 
	Самоуважение
	12

	5. 
	Чувства
	9

	6. 
	Принятие решений
	12

	7. 
	Стресс
	9

	8. 
	Общение
	12

	9. 
	Взаимоотношения с окружающими
	12

	10. 
	Ценности
	12

	
	Итого
	105


Роль и обязанности учителя


Роль учителя в профилактике приобщения к потреблению психоактивных веществ двойная: 

1. руководить дискуссией, соответствующей теме раздела

2. воспитывать специфические личностные и социальные навыки. 

Хотя часть 1 предполагает дидактическую работу, по большей части учитель должен играть роль руководителя (поощряющего, направляющего, стимулирующего) дискуссию. Для проведения учащимися 2-ой части особенно важно, чтобы учитель играл роль тренера. Как и при обсуждении других эмоционально насыщенных и сложных проблем, роль учителя (ведущего дискуссию, управляющего процессом обучения) представляется первостепенной по степени важности. Для учителя необходимо, хотя и не всегда просто говорить детям правду. Эмоциональная чуткость, прямота и честность учителя являются принципиально необходимыми для профилактики приобщения к психоактивным веществам. Будучи таковым, учитель создает атмосферу, благодаря которой ученики участвуют в процессе обучения честными и значимым для них путем с большой долей вероятности.


Учитель так же должен использовать любую возможность включения членов семей детей в профилактическое обучение. Включение родителей и других членов семьи является частью эффективной профилактики. Ученикам так же предлагается обсуждать возникающие на уроках проблемы с родителями.


Учитель должен быть готов к тому, что некоторые дети в классе являются жертвами семейного алкоголизма. Учителя должны знать признаки насилия над детьми и быть готовыми (с точки зрения знания законодательства и конкретных адресов специалистов) к оказанию необходимой помощи.

Установление атмосферы и основные правила.


Помимо психологической атмосферы комфорта и доверия учеников к учителю, порождаемой поведением учителя, важным является выполнение всех правил групповой работы. В этом отношении продуктивной идеей является установление и запись основных правил поведения во время профилактического обучения. Следующие правила обычно успешно используются в программах поведенческого типа:

- ученики рассаживаются по кругу или полукругу;

- каждому предоставляется возможность участвовать;

- в каждый момент времени может говорить только один человек;

- каждый имеет право на высказывание своего мнения и участиев работе без угрозы стать объектом критических нападок;

никто не может быть принуждаем к участию, если действительно не хочет;

- все, что обсуждается во время тренинга является конфиденциальной информацией.


Эти основные правила являются необходимым и достаточным для успешного проведения профилактического обучения. Однако, если учитель считает нужным внести какие-либо дополнительные правила, подходящие для данного конкретного класса, то он может дополнить список.

Методы профилактического обучения.


Различные формы обучения, перечисленные ниже, предназначены для поддержания интереса учеников и их учебной мотивации. Одни методы являются традиционными, другие предполагают более активное взаимодействие и помощь детей друг другу. Методы, используемые на профилактических уроках в рамках пособия следующие: мозговой штурм; классная дискуссия; группы общения во взаимодействии; драматические представления; выступления; ролевое моделирование; лекции учителя;

рабочие листки.

 1. Просвещение. 

 Формирование общих знаний, отношений и установок (о здоровье,  самих  себе, об окружающих).

Инструмент воздействия - предметные занятия. 

Проводятся с  учетом возрастной дифференциации – младший школьный возраст, средний и старший школьный возраст.  
Субъект воздействия: педагоги, психологи, социологи, методисты.

Тип воздействия - формирование специальных знаний, отношений и установок (о ПАВ).

Инструмент и субъект воздействия:

(с учетом возрастной дифференциации – младший школьный возраст, средний и старший школьный возраст) 

Специальные лекции, круглые столы.
Субъект воздействия: психологи, превентологи (специалисты в области профилактики), во взаимодействии с медицинскими работниками, методисты.
2. Тренинговые занятия.
(с учетом возрастной дифференциации – младший школьный возраст, средний и старший школьный возраст)  

Тренинг базовых психологических навыков и отказа от предложения употребить ПАВ

Субъект воздействия: превентологи, психологи, актив из числа участников программ.

Определение степени вовлеченности контингента в проблему.

 (с учетом возрастной дифференциации – младший школьный возраст, средний и старший школьный возраст)  

Тип воздействия - обследование целевой группы.

3. Проведение скрининга

а) анкетирование: по проблемам курения, алкоголя, наркотиков.

б) тестирование на наркотики  (может осуществляться по инициативе родителей или других законных представителей учащегося).

Тип воздействия. Дифференциация и санация контингента, нуждающегося в  консультировании, коррекции, лечении и реабилитации.  Организация и психолого - педагогическое сопровождение потоков помощи

Субъект воздействия: психологи, во взаимодействии с  медицинскими работниками, специалистами-наркологами.

4. Формирование актива и волонтерская деятельность. 

Тип воздействия -  выявление, формирование  и подготовка актива. Обучение профилактическим воздействиям и стимуляция работы.

5. Мониторинг программной профилактической деятельности.

Тип воздействия - мониторинг и оценка эффективности программ профилактической деятельности.

УМК:

- Методическое пособие «Основы групповой работы»;

- Методическое пособие «Развитие саморегуляции, формирование психологической компетентности и выработка личностной и социальной позиции в отношении злоупотребления психоактивными веществами».

- Программы формирования здорового жизненного стиля.

	№0
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1
	Уроки здоровья
	2-3 раза в четверть
	Классные руководители, учителя предметники

	2
	Валеологические паузы
	Постоянно
	Методист по ЗОЖ

	3
	День здоровья
	1 раз в четверть
	Методист по ЗОЖ

	4
	Тематические классные часы с педагого- психологом, специалистами ЦГБ
	График
	Психолог

Методист по ЗОЖ

	5
	Психолого – педагогическое сопровождение детей группы «Риска»
	Постоянно
	Психолог, социальный педагог, классный руководитель

	5
	Третий час физической культуры 
	1 раз в неделю
	Замдиректора по УВР


1.2. Дополнительное образование.

 Сложилась и развивается система дополнительного образования. В системе дополнительного образования реализуются разнообразные направления:

· социально-педагогическое

· культурологическое;

· валеологическое;

· спортивное;

· патриотическое;

· художественно-эстетическое;

· научно – исследовательское.

Антинаркотическая пропаганда осуществляется в объединениях дополнительного образования:

· Волонтерское движение «Импульс»

· «Твой выбор: право или бесправие»

· Психолого-педагогичесое объединение «Научиться жить вместе»

· Вожатский корпус «Парус»

· Детские организации «СВЕТ» 1-4 классы; «ШАГ»5-11 классы.

· Пресс-центр.

Мероприятия по реализации программы.
	№0
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1
	Привлечение учащихся в объединения дополнительного учреждения школы и города
	Постоянно
	Руководители объединений дополнительного образования

	2
	Участие учащихся в социально-значимых акциях антинаркотической направленности внутри школы
	2006-2007гг.
	 Методист по ЗОЖ

	3
	Участие учащихся в различных социальных проектах «Город, в котором я живу», «Мой двор», «Школьная площадка» и др.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	4
	Создание и вовлечение учащихся в волонтерское движение.
	2007-2009гг.
	 Методист по ЗОЖ

	5
	Оформление волонтерской организации
	2010-2011гг.
	Методист по ЗОЖ

	6
	Создание правового объединения антинаркотической направленности и вовлечение в него учащихся.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	7
	Создание вожатского корпуса 
	2007-2009гг.
	Зам. дир. по ВР

	8
	Развитие детских подростковых и молодежных инициатив.
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	9
	Вовлечение учащихся в объединения дополнительного образования школы
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	10
	Создание и развитие школьных СМИ: газеты, радио, телевидения.
	Постоянно
	Зам. дир. по ВР,

педагоги дополнительного образования.

	11
	Разработка и проведение социально-значимых акций антинаркотической направленности: школа - город
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	12
	Разработка компьютерных презентаций, видеороликов и их показ на уроках, классных часах, мероприятиях школы.
	2007-2009гг.
	Педагоги доп.образования

	13
	Создание видеобанка компьютерных презентаций, видеороликов
	2010-2012гг
	компьютерных презентаций, видеороликов

	14
	Организация и проведение мероприятий, направленных на оздоровление и приобщение к спорту.
	Постоянно
	Зам. дир. по ВР

	15
	Сотрудничество с другими школами
	2011-2014гг.
	Методист по ЗОЖ

	16
	Расширение и вовлечение в волонтерскую организацию по ЗОЖ: учащихся других школ 
	2011-2014гг.
	Методист по ЗОЖ


 Критерии реализации программы: 

· расширение спектра дополнительных услуг на 5% ежегодно;

· снижение асоциальных случаев поведения школьников на 5 %;

· вовлечение учащихся в волонтерское движение и общественные организации;

· увеличение информационного пространства.

1.3. Работа с семьей.

Можно утверждать, что семья в настоящее время испытывает дефицит компетентности по вопросам формирования у детей антинаркотических установок, ценностей здорового образа жизни, по взаимодействию со специалистами при необходимости консультативной психолого-педагогической, специализированной медицинской и социально-правовой помощи.

Традиционно профилактика наркологических расстройств среди подростков строилась на системе информации о вреде алкоголя и наркотиков, которая доносилась до слушателей в виде лекций, проводимых специалистами. В последние годы спектр мероприятий расширился за счет психологической работы, направленной на коррекцию личностных уклонений. Наиболее перспективным является проведение групповых тренингов. При этом   объектом направленности этих тренингов должна быть личность, а не собственно аддиктивное поведение.
Мероприятия по реализации программы.
	№0
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1
	Наблюдение и диагностика психоэмоционального состояния и развития учащихся
	Начало и конец учебного года
	Психологи, администрация

	2
	Выявление проблем психологического развития учащихся и их семей
	Начало и конец учебного года
	Психологи

	3
	Совершенствование работы с родителями по проблеме здорового образа жизни.
	2006-2014гг.
	Психологи, социальные работники, администрация

	4
	Разработка и апробация психолого-педагогических программ по работе с семьей
	2006-2014гг.
	Психологи

	5
	Создание службы «Почта доверия» в школе
	2007г.
	Психологи, администрация

	6
	Профилактика наркомании, табакокурения, алкоголя.
	2006-2014гг.
	Психологи, социальные работники, администрация

	7
	Организация постоянных общешкольных родительских собраний с целью антинаркотической профилактики с привлечением специалистов социальных служб, нарколога, инспектора ОВД.
	2006-2009
	Администрация

	8
	Организация и проведение индивидуальных, групповых коррекционных мероприятий учащимися, родителями группы «Риска».
	2006-2009гг.
	Психологи, социальные работники, администрация

	9
	Организация совместных коллективных творческих дел и культурно-досуговых мероприятий: спортивных состязаний, походов, праздников, выставок, презентаций достижений.
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	10
	Организация службы «Родительский патруль»
	Систематически
	Заместитель директора  по ВР

	11
	Вовлечение родителей в общественное управление школой: создание комиссии по ЗОЖ:  и профилактике ПАВ в Управляющем совете школы
	2009г.
	 Методист по ЗОЖ

	12
	Работа комиссии по ЗОЖ:  и профилактике ПАВ по отдельному плану
	2010-2014гг.
	Методист по ЗОЖ


Критерии реализации программы: 

· снижение процента учащихся группы «Риска» до 2%;

· увеличение количества родителей, вовлеченных в совместную деятельность;

· повышение уровня сплоченности классных коллективов.

1.4. Молодежное движение.

Расширяющееся распространение в среде молодежи наркотиков детерминировало становление традиций, «культа» их употребления. Сегодня речь идет о возникновении феномена «наркогенной субкультуры», которая характеризуется двусторонней связью: с одной стороны, массовый рост наркотизма способствует дальнейшему развитию и обогащению содержания наркогенной субкультуры, с другой — наркогенная субкультура реализует функцию фундамента для распространения традиций одурманивания в обществе. 

Как основа  наркогенной субкультуры рассматривается «гедонистическое мировоззрение" — система представлений об удовольствии как основной жизненной ценности. Стремление к удовольствию выступает в качестве движущей силы активности индивида.
Поэтому необходимо выработать и противопоставить иную культуру, востребованную молодежью: ориентацию на ЗОЖ. через формирование механизма волевой, моральной регуляции поведения.
  Важным инструментом понимания представителей иного поколения и установления контакта с ними сегодня является знание культуры и субкультуры молодежи, поиск точек соприкосновения и плавное направление в русло здоровой цивилизации.

В основе воспитательной системы нашей школы лежат принципы:

1. Социально значимая направленность деятельности детей.

2. Коллективная организация деятельности.
3. Использование молодежных современных тенденций для пропаганды ЗОЖ.

4. развитие молодежных инициатив.

5. Воспитание лидеров.
6. Здоровьесбережение -  здоровьетворчество.

7. Самоуправление.
Самоуправление в школе осуществляет Совет Старшеклассников, сформированный из выборных представителей 9-11 классов. Совет старшеклассников участвует в планировании и организации школьных дел, подводит итоги и анализирует причины успехов и неудач, рассматривает насущные проблемы школы и ищет эффективные пути их разрешения.

Мероприятия по реализации программы.

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	 1
	Совершенствование системы ученического самоуправления.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	2
	Создание детских организаций для 1-4 и 5-7 классов.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	3
	Организация деятельности детских организаций в направлении ЗОЖ и антинаркотической пропаганды.
	2007-2009гг.
	  Методист по ЗОЖ

	4
	Разработка и участие учащихся в различных социальных проектах, акциях, мероприятиях.
	2006-2009гг.
	  Методист по ЗОЖ

	5
	Привлечение учащихся группы «Риска» в молодежное движение
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	6
	Участие в волонтерском движении школы и города, вожатском корпусе, координация деятельности организаций.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	7
	Участие в работе Управляющего совета школы.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	8
	Создание и организация деятельности школьной агитбригады.
	2007-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	9
	Сотрудничество с Городской молодежной палатой: проведение совместных мероприятий, реализация проектов по ЗОЖ   в школе и городе
	2010-2014гг.
	 Методист по ЗОЖ

	10
	Расширение деятельностного пространства: проведение профилактических мероприятий, социально – значимых акции в других школах.
	2011-2014гг.
	 Методист по ЗОЖ

	11
	Организация взаимодействия с молодежным движением других школ: круглые столы, обмен опытом, конкурсы
	2011-2014гг.
	Методист по ЗОЖ

	12
	Создание и работа молодежного городского сайта по ЗОЖ
	2012-2014гг.
	Методист по ЗОЖ


Критерии реализации программы: 

· создание разветвленной системы школьного самоуправления;

· включенность в органы самоуправления всех учащихся школы;

· увеличение численности учащихся ведущих и занятых пропагандой ЗОЖ..
1.5. Социальное сотрудничество.

Основы  профилактической  помощи должны быть развернуты не только на уровне конкретного муниципального образования, но  и окружающего социума, например микрорайона  при непосредственном участии всех  специалистов по профилактике ПАВ.  Цель внедрения методов  профилактической  работы в окружающем социуме  - обеспечение преемственности и непрерывности воспитательно-оздоровительной работы с детьми в образовательной среде.

Мероприятия по реализации программы.

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	 1
	Планирование и реализация совместных мероприятий с Ювенальной службой города: классные часы, лекции, просмотр фильмов, презентаций.
	2006-2014гг.
	Заместитель директора  по ВР

	2
	Планирование и реализация совместных мероприятий с городской молодежной телевизионной студией Юта
	2006-2009гг.
	Заместитель директора  по ВР

	3
	Участие в передачах городского телевидения и местной периодической печати.
	Постоянно
	 Методист по ЗОЖ

	4
	Планирование  и проведение мероприятий с шефами.
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	5
	Планирование и участие в мероприятиях городского музея.
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	6
	Привлечение учащихся к временной и дополнительной занятости через сотрудничество с Бюро молодежного трудоустройства.
	Постоянно
	Заместитель директора  по ВР

	7
	Организация лекториев для учащихся с привлечением специалистов, занимающихся проблемами наркомании.
	Систематически
	 Методист по ЗОЖ

	8
	Организация просмотра тематических фильмов, пропагандирующих ЗОЖ
	Постоянно
	 Методист по ЗОЖ

	9
	Организация совместных городских социально- значимых проектов
	2110 -2014гг.
	Методист по ЗОЖ

	10
	Организация семинаров по обмену опытом
	2011-2014гг.
	Методист по ЗОЖ


Критерии реализации программы: 

· вовлечение учащихся в социум;

· задействованность всех ведомств и служб, в той или иной степени занимающихся проблемами наркомании и ЗОЖ.;

· расширение информационного пространства.

3. Инструментарий проведения контроля.
1. Статистические показатели.

2. Опросы родителей, представителей социальных учреждений.

3. Общественная оценка Управляющего совета школы.

Орган осуществляющий контроль - Управляющий совет школы

4. Учебно - методическое обеспечение

1. Рабочая тетрадь «Проектирование региональных систем по профилактике злоупотребления психоактивными веществами детьми и молодежью.

2. Возможность Интернет доступа в компьютерном классе. 

3.  Методические основы проектирования системы профилактики зависимости от психоактивных веществ среди детей и молодежи. 
4. Стандарты профилактики злоупотребления психоактивными веществами несовершеннолетними и молодежью.

5. Условия реализации программы.
Имеющееся оборудование:

1. Радиоузел.

2. Телевизор.

3. Компьютер.

4. Радиомикрафоны.

5. Атрибуты волонтерского движения.

7. Видеопособия.

9. Спортивный инвентарь.
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